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D’OPHTALMOLOGIE

NOUVEAUX OPTO-TYPES POUR LA DETERMINATION
DE L’ACUITE VISUELLE

Par 16 Dr B, LANDOLT

L'acuité visuelle est déterminée, comme tout le monde
sait, par le plus petil angle sous lequel el peut distinguer
deuw poinls comme étant sépares.

L’acuité visuelle est donc inversemcnt proporiionnelle
Uangle visuel minimum. Puisqu’il s’agit d’angles relative-
ment petits, on admet 'acuité visuelle comme ‘nversement
proportionnelle & U'écurtement qui sépgre les deux potnis,
ou, & écartement constant, comme proportionnelle & g dis-
fance qui sépare Uweil des deux poinis. L'acuité visuelle
moyenne correspond 4 un angle visuel d'une minute.

On ne saurait cependant déterminer Vacuité visnelle au
moyen de deux points 4 écartement variable seulement. Et
cela parce quon se rend difficilement compte du moment
précis ou les deux points cessent d'étre vus séparément pour
sc confondre en une seule impression visuelle.

C’est pour cette raison, qu’on se sert, pour I'examen visuel,
d’objets-types quelque peu compliqués. Les plus répandus
sont les lettres majuscules égypticnnes de M. Sneilen. Les
lettres et chiffres qui portent d’autres noms ne sont en réalité
que des modifications plus ou moius heurceses de celles du
savant professeur d4’'Utrecht.

Quoique trés généralement en usage, les letires comme
objets-types sont susceptibles de plus d'une objection sérieuse :

D'abord, elles ne peuvent pas servir aux illettrés; elles sont
plus faciiement reconnues par celui qui a ’habitude de lire, que
par celui qui nelit que fort peu, ou auqguel les letires de cette
forme ne sont pas familiéres.

A la premiérede ces objections, M. Sucliena répondu en don-
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nant pour les illettrés des crochets de méme dimension, ayant
tantot la forme d’un E, tantdt celle d’un carré auquel il man-
que un ¢oté, Mais 'unité de mesure n’est évidemment pas la
méme pour les deux signes, et leur visibilité n'est pasnon plus
directement comparable & celie des lettres.

Mais, entre les lettres elles-mémes, il existe une différence de
visibilité considérable. Malgré 'égalité de leurs dimensions,
un A est plus facilement reconnu qu'un B, un O qu'un M, ete.

Ce fait s’explique qnand on analyse la vision des lettres. On
trouve qu'il y a }d un processus plus compliqué qu’on ne se
I'imagine de prime d’abord. La sensation lumineuse, les mouve-
ments des yeux, la devination, I'exclusion, la mémoire, en un
mot diverses fonctions intellectuelles y jouent un role considé-
rable, un role différent d'une lettre 4 Pautre, autant que d'un
individu a 'autre.

Mais 'objection principale 4 faire aux lettres-types généra-
lement en usage est qu'eiles ne répondent pas aux principes
mémes del’acuité visuelle. — M, Snellen, en partant de 'angle
visuel minimum d’uvne minute, dit que ses objets-types sont
basés sur tros lignes paralléles avec un intervalle égal 4 leur
propre épaisseur. Il inscrit ses lettres dans des carrés dont le
cOté, pour la distance correspondant a ’acuité normale, sous- ’
tend un angle de 5 minutes. La hauteur et la largeur du carré
étant divisées encing parties égales, il en résulte vingt.cing
carrés qui, alternativement noirs et blancs, constituent la
lettre. I1 donne comme spécimen les lettres L, F et T (1).

‘ L’esprit scientifique de M. Snellea autant que 'amitié qui Dous
lie me sont de stirs garants qu'ils ne m'en voudra pas si je me
demande ot se trouvent ici les trois lignes paralléles, ou les
deux points dont la perception isolée doit mesurer I'acuité
visuelle.

Aussi ces lettres carrées ont-elles donné lieu & des contro-
verses trés sérieuses. Viervordt, Giraud-Teulon, Javal et d’au-
tres ont avancéque la fonctiondéterminée avec ces objets-types
doit étre exprimée.comme inversement proportionnelle, non
pas & la hauteur de la lettre, mais bien & son carré. M. Sneller
répond & cette objection « que l'acte de Ia vision »— celui bien

(1) SNELLES. Bopman-leeture, 1896,
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entendu qui concerne la reconnaissance des lettres — « estune
fonctioncomplexe, semesuranten partie parune mesurelinéaire,
en partie par une mesure de surface » (1).

Sil en est ainsi, on est porté & en conclure que la fonction
déterminée par la reconnaissance des lettres n'est pas, &4 pro-
prement parler, I'acuité visuelle, celle qui est définie par la
distinetion séparée de deux points, mesure essentiellement
linéaire. Des lettres nes’y préteraient que si, pour les recon-
naitre, la perception de deux points sous un angle donné était
requise. ) .

Nous avons essayé de réaliser cc desiratum (2) en donnant
aux lettres une forme spéciale, de facon que celui-la seul est &
méme de distinguer par exemple I'R d’un B, le C d'un O, qui
percoit Jla lacune dans la base de I'R ou dans le c6té droit du
C. Mais il n'y a que fort peu de lettres qui puissent étre ainsi
utilisées. Et puis, quand il s’agit de distinguer entre deux
signes seulement, la possibilité de tomber juste par le simple
hasard est trop grande.

On pourrait songer dés lors & réaliser le probléme & 'aide
d’une simple ligne d’une certaine épaisseur, présentant, & un
endroit quelconque, une solution de continuité. Mais ici on
rencontre cette difficulté que, lorsque Vune des parties de la
ligne, séparée en deux, est tres courte par rapport a l'autre,
comme, par exemple, un [ avec son point, ce dernier, arrivé 4
la limite de la visibilité, anra toujours moins de netteté que
la ligne, par suite de I'irradiation qui empiéte sur le point de
quatre cotés, alors qu'elle ne se fait sentir sur laligne que de
deux cotés. D’autre part, il serait difficile, en pratique, de
se faire désigner par la personne examivdée Pendroit on elle
suppose la solution de continuité.

il y a cependant moyen de vainere & la fois les denx diffi-

(1) « We therefore look upou theact of vision a3 a compound {unction, partly
« to be measured by linear, partly by square ineasure, But even il we should have
« to grant to Vierordt that « trutl ix more nearly approached by exporessing the
« prychologioal value of the retinal imnge by square measurey there will remain
¢ good reasons for continuiug to determine vision by lincar hieasure, and to
q regrister it w8 such; on the meantinue bearing i mind that we can always fiud
4 the aquare value, should we want it. » SXELLEN, Bowman-lecture, 15, 1805,

(2) LANDOLT. Tahlean d'opto-types pour la détermination de 'zeuité visuelle,
S, Frangeise d'opht., p. 157, 18389,
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cultés d'une facon fort simple : Donnons & notre ligne inter-
rompuelaformed’unecirconférence. Decettefacon, nousaurons,
des deux cotés de la lacune, toujours la méme quantité de noir.
Et, quel que soit I'endroit ot il nous plaira de la placer, la per-
syone examinée pourra nous la désigner méme d’un simple
mouvement de la main.

C'est sur ces considérations, que nous avons basé nos nou-
veaux opto-types. Nous pourrions dire notre opto-type, car
¢'est, en somme, un objet unique donton varie la position, la
distance ou la dimension.

Il consiste en un cercle noir sur fond blanc, présentant, 4 un
endroitquelconque, une solution de continuité qui, pourl'acuité
visuelle unité, correspond & un angle d’'une minute.

Afin de ne pas rendre nos opto-types trop dissemblables a
ceuxemployés jusqu'a ce jour, nous avons donné 4 nos cercles
la méme épaisseur que celle des leftres correspondantes de
Snellen. On remarquera cependant que si, malgré I'égalité des
traits, la quantité de noir varie pour les letires, par exemple
de 344, dunl dun E, elle est constante pour nos opto-
types.

Dans les tableaux présents, nous avons choisi leurs dimen-
stons de telle sorte que, placés & une distance de 5 métres, ils
correspondent aux quinze degrés d’acuité visuelle suivants -

0.1; 0.15; 0.2;0.3; 0.4; 0.5;0.6;0.7,;0.8;0.9; 1; 1.95;
1.6; 1.750 et 2.

L'expression de P'acuité visuelle co décimales, introduite
par Monoyer, est une siaplificationavantageuse. Nous joignons
d’ailleurs & nos signes visuels, outre le chiffre qui indiquel’a-
cuité correspondant 4 5 métres, celui qui exprime la distance
i laquelle il doit étre reconnu par I'eil normal. Ces distances
sontles suivantes :

Pourlen* 0.1....... 50 m,
— 015, 33m33
—  0.2....... 25 m.
—_ 0.3....... 16mG7
— LIRS SO 1:2m3
— 0.5, ..., i0 m,
-- 6. ... LN
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Pour le n® 0.7....... 7Tml4

— 0.8....... 6225
—  0.9....... 5255
~—~ le..... .. 5 m.

- V.25, ... 4 m,

~— 1.5....... 3m33
—  L.75...... 2m(

— 2. 2mg

Nos tableaux peuvent donc également servir & n'importe
quelle distance autre que 5 meétres. Le degré correspondant
de l'acuité visuelle se trouvera toujours exprimé par le rapport
de la distance D' 4 laquelle l'individu distingue le signe donné,
d la distance D & laquelle il doit étre distingué par I'eil nor-
mal:

D’
D

L’intervalle entre les degrésd'acuité visuelle que nous avons
choisi, est celui que I'expérience a démoniré comme étant le
plus pratique. Il correspond trés bien aux simples fractions
décimales, en ce sens qu’il est plus pelit pour les degrés d’acuité
tlevés, plus grand pour les degrés inférieurs.

Entre 0,1 et 0,2 nous avons introduit le 0,15.

Nous avons,d’autre part, conduit la série au deld del'acuité
moyenne jusqu'a son double : V= 2. De méme que l'acuité
visuelle, sansétre pathologique, est moindre & un 4ge avance,
de méme elle est supérieure & I'unité pour de jeunes yeux
bien conformés.

Lorsque I'acuité visuelle est descendue au-dessous d'un
dixiéme, on peut approcher le tahleau de la personne 4 exa-
miner jusqu'a ‘ce qu'elle reconnaisse la lacune dans le plus
grand cercle. L'acuité correspondante étant égale a 0,1 pour
la distance de B métres, sera:

0,09 pour 45

V =

0,08 — 4m.
0,07 — 2"
0,06 — J3m,
0,05 — 2m5
0,04 — 2m.
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0,03 pour 175
0,02 — 1m.
0,01 — 0=5.

Cest-a-dire: l'acuité visuelle est égale 4 deux fois autant
de centiémes de la normale, que la distance représente de
métres. C'est 14 une méthode aussi simple, mais bien pluspré-
cise de déterminer des degrés faibles d’acuité visuelle, gue
celle qui consiste & faire compler les doigts (1).
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F1e. 1. — Réduction au 3/7° des opto-types Landol$,

L'un de nos tableaux actuels contient, pour chaque degré
d’ 'lClllte, deur signes. L'autre n'en contient gqu'un (ﬁg 1).

(1) Afin de ne pax avoir besoin de dephm_r le tableaun tout entier, ou dc faire
avancer le malade vers Jad, J'ai fait imprimer, dos 1589, 1o 10 0,1 de mon échells
gur un carton cirealaire, 11 devient ainsi trds maniable, C'est égaloment chez
M. Doin, éditear A Paris, que se tronve cel opto-type simple.

Google
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En effet, avec 1'ancien systéme, chaque groupe devrait con-
tenir plusieurs lettres (co qui n’est d’ailleurs méme pas toujours
le cas), d’abord a cause de la différence de visibilité entre les
lettres, et puis parce qu'on les apprend trop facilement par
ceeur. Pour notre systéme, un seul signe est suffisant; on n’a
qu'a varier la direction du tableau pour changer, du coup,
tous les opto-types. On peut méme le faire voir dans une
glace, sans avoir besoin de I'imprimer 4 V'convers, comme ¢’est
le cas pour les lettres,

Lo tableau est carré, non rectangulaire comme la plupart
des tableaux généralement en usage. Cette circonstance faci-
lite son éclairage uniforme et constant an moyen d’un réflec-
teur.

Mais les plus sérieux avantages que nous croyons devoir
réclamer pour nos opto-types, c'est, d’abord qu’ils réalisent
beaucoup mieux que les lettres le principe de P’acuité visuelle,
la recherche du minimum separabile,puis ils excluent autant
que possible lintervention de [intelligence; enfin, étant
équivalents entre eux, et les mémes pour les illettrés que pour
les lettrés de toutes nationalités, ils représentent une véri-
table unité, condilion essentielle et fondamentale pour toute
mesure, pour tout examen (1).

Clinique ophtalmologique de 'Hétel-Dieu.

SARCOME DE LA CHOROIDE COMPLIQUE DE PHTISIE
DU GLOBE OCULAIRE

Parle DrF, TERRIEN, chef de Clinique.
Des formes multiples que peut présenter le sarcome choroi-

dien, la plus curieuse est, sans coatredit, celle ou il coincide
avec la phtisie du globe. L'important travail de MM, Leber et

1) On demandera peut-8tre quel rapport il y o entre lo degré de l'acuité
visuelle trouvé avec nog opto-types ct celui trouve avee les lettres, L est &
peu prés le méme, pourva qu'on se serve d'ub nowbre sultisant de lettres pour
exclure les multiples sources d'erreur que nous avous meutionnées pius haut,



